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Kozlek lekarski w dobie zmian
klimatycznych
—jak zwigkszyc jego odpornosc
i jakos¢ surowca?

Obszar I. Hodowla i nasiennictwo roslin uprawnych
Zadanie 1.6. Opracowanie nowego preparatu biostymulujacego procesy fizjologiczne
i biochemiczne oraz poprawiajacego parametry surowca zielarskiego koztka
lekarskiego w modelu stresu suszy.

Sfinansowano ze srodkow dotacji celowej MRiRW w 2025 r.



W pierwszym roku wegetacji koztek wytwarza
rozete liSci odziomkowych, w drugim — wysoki
(do 1,5-2 m) ped kwiatostanowy.

Lodyga ulistniona, sztywna, pusta w $rodku,
bruzdowana, zielona lub fioletowo nabiegta.

Liscie duze, pierzastodzielne, naprzeciwlegle,
dolne ogonkowe, gérne siedzace.

Kwiaty drobne, biatawe lub bladorézowe,
zebrane w duzy, baldachoksztaltny kwiatostan.
Kwitnie od czerweca do lipca.

Owoce (nietupki) podtuznie jajowate, bezowe do
brunatnych, z pierzastym puchem; dojrzewajg w
lipcu-sierpniu.

Surowiec farmaceutyczny = szarobrunatne
korzenie i klacza (Valerianae radix)

Przystosowany do warunkoéw klimatycznych
Polski. Odporny na niska temperature,
rozpoczyna wegetacje wczesna wiosna.

Preferuje gleby glebokie, zyzne, dostatecznie
wilgotne, raczej 1zejsze, $rednio prochniczne,
piaszczysto-gliniaste z duza zawartoscig wapnia.

Na plantacjach surowcowych nalezy
systematycznie usuwac tzw. pospiechy (mozliwie
nisko, tuz przy nasadzie ktacza), gdyz obnizajg
jako$¢ i plon uprawianej rosliny.

1) olejek eteryczny (0,5-2%) w korzeniach

a) zwigzki seskwiterpenowe (kwas walerenowy,
acetoksywalerenowy, hydroksywalerenowy,
waleranon); b) octan borlylukamfen, walerenal,
walerianol, borneol,

2) estry irydoidowe tzw. walepotriaty (waltrat,
dihydrowaltrat) oraz baldrynale (produkty po
rozpadzie nietrwatych walepotriatow)

Korzen koztka to jeden z najstarszych lekow
roslinnych stosowanych w stanach napiegcia
nerwowego i zaburzeniach snu = dziala
uspokajajaco i utatwia zasypianie.




Wplyw stresu suszy na jakos¢ i plon

Zahamowanie wzrostu liéci i korzeni
Zmiany fitobiologiczne i patologiczne

= zaczynaja sie wiednieciem lisci, zachodzi chloroza,
zolkniecie, zasychanie od brzegéw blaszki lisciowej,
zamieranie catej rosliny.

Podatnos¢ na infekcje mikrobiologiczne, choroby i
atak szkodnikéw (mszyca, larwy miniarek).

Spadek plonéw po diuzszym stresie suszy na
plantacjach uprawowych.

Monitorowane nawadnianie
indywidualnych roslin

Biopreparaty i biofertylizatory

Spermidyna, spermina = roéliny w lepszej kondydji fizjologicznej pomimo dziatania stresu suszy;
wieksza zawarto$¢ olejku eterycznego.

Preparat na bazie jonow zelaza (EDTA, 2%) i ekstraktow roslinnych = korzystny wptyw na
przyrost biomasy korzeniowej (3 ml / na rosline raz w tygodniu).

Mikrobiologiczne preparaty fitoprotekcyjne na bazie bakterii (Azotobacter, Azospirillum) i mikoryzy
grzybowej = wszystkie preparaty wzmacnialy rosliny: masa korzeni, zawartosc¢ olejkow,
chlorofiléw, karotenoidow.

Kwas salicylowy = rosliny bez wsparcia kwasem salicylowym znacznie gorzej reagowaty na
bentazon i wykazywaty zwiekszony poziom stresu oksydacyjnego.

Roslinne kultury in Vitro - technologia otrzymywania materiatu wyjsciowego (sadzonek) do
upraw. Rosliny wzmocnione regulatorami wzrostu, zwigzkami mineralnymi, witaminami.




Biopreparaty fitoprotekcyjne i regeneracyjne na bazie prostych substancji endogennych:

NAJSKUTECZNIEJSZE PREPARATY REGENERUJACE
ROSLINY PO SUSZY FIZJOLOGICZNEJ (brak wody)

pod wzgledem parametréw surowca:

1. Preparat R10 (Swieza masa roslin: lisci, korzeni, n lisci)
2. Preparat 510 R100 (Swieza masa roslin: lisci, korzeni)
3. Preparat S100 R10 (Swieza masa roslin: lisci, korzeni)

Dawkowanie: 500 ml, 3 x w tygodniu przez 4 tygodnie

Receptura preparatow:
R10 - arginina 10 mg/1000 ml

$10 R100 — kwas salicylowy 10 mg/1000 ml +

arginina 100 mg/1000 ml

$100 R10 — kwas salicylowy 100 mg/1000 ml +

arginina 10 mg/1000 ml

NAJSKUTECZNIEJSZE PREPARATY OCHRANIAJACE
ROSLINY PRZED SUSZA (indukowana nastepnie PEG):

pod wzgledem parametrow surowca:

1. Preparat ASR10 (§wieza masa roslin, korzeni)
2. Preparat SR100 (Swieza masa roslin i korzeni)
3. Preparat: ASR100 ($wieza masa roslin i korzeni)

Dawkowanie: 500 ml, 3 x w tygodniu przez 4 tygodnie

Receptura preparatow:

ASR10 - kwas askorbinowy + kwas
salicylowy + arginina (po 10 mg/1000 ml)

SR100 — kwas salicylowy + arginina (po 100
mg/1000 ml)

ASR100 — kwas askorbinowy + kwas
salicylowy + arginina (po 100 mg/1000 ml)

R100 + S10

Opracowanie i badania testowe:

prof. Marcin Ozarowski, dr Artur Adamczak, lic. biol. Franciszek Styszynski
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